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Kommen. Staunen. Genießen.  Die Staatlichen Schlösser und Gärten Baden -Württemberg öffnen, bewahren, entwickeln und 
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mit Kulturschätzen von höchstem Rang: darunter Schloss Heidelberg, Schloss und Schlossgarten Schwetzingen, das Residenzschlos s 

Ludwigsburg, Schloss und Schlossgarten Weikersheim, UNESCO -Welterbe Kloster Maulbronn, K loster und Schloss Salem sowie die 

Festungsruine Hohentwiel.  
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Schloss und Schlossgarten Schwetzingen 

Sportlicher Startschuss zur  Spargel zeit : 15. Schwetzinger 

Spargellauf läutet  die Saison des Edelgemüses  ein  

 

In Schwetzingen wird die Spargelsaison traditionell mit dem Schwetzinger 

Spargellauf eröffnet: Sportbegeisterte und Spargelfans gehen dafür am Sonntag, 29. 

März, bereits zum 15. Mal im Schlossgarten an den Start. Die unterschiedlichen 
Laufstrecken führen durch Teile der kunstvoll gestalteten Gartenanlage und die 

nähere Umgebung. Beginn und Ende ist jeweils das Kreisparterre vor der 
Sommerresidenz.  

 

Sportlich in die Saison  

Die Spargel zeit  ist ein wahres Highlight im Kalender von Feinschmeckerinnen und 

Feinschmeckern : In Schwetzingen fällt  der Startschuss für die Saison traditionell beim 

Schwetzinger Spargellauf . A m Sonntag, 29. März, jährt sich d as sportliche Ereignis im 

Schlossgarten Schwetzingen bereits zum 1 5. Mal. Der Startschuss für die Läuferinnen 

und Läufer fällt am Kreispa rterre vor der Sommerresidenz , dann geht es für alle 

Teilnehmenden durch  den prächtigen Schlossgarten und die umliegende  Gegend . Die 

Strecken unterscheiden sich je nach Länge in ihrer Route und führen an verschiedenen 

architektonischen Höhepunkten des Parks  vorbei – wie etwa an der  Orangerie, dem  

Römische n Wasserkastell  oder  der Gartenmoschee. Eröffnet wird das Event um 9.30 

Uhr mit dem 1.200 -Meter-Lauf der Schülerinnen und Schüler ; um 10.00 Uhr  dürfen  dann  

die Allerj üngsten beim 500 Meter langen Bambinilauf  – ganz ohne Zeitdruck – an den 

Start gehen. Sportbegeisterte , die sich an eine 5 - oder 10-Kilometer -Strecke wagen  

wollen, dürfen um 10.20 oder 10.30 Uhr los laufen . Die abschließende Siegerehrung 

findet um 12.30 Uhr statt.  
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Schwetzingen und das Königsgemüse  

Die Stadt Schwetzingen ist weit über die Region hinaus für ihr 

„Königsgemüse“ bekannt und der Spargellauf längst zu einer liebgewonnenen 

Tradition geworden: Auch in anderen Städten wird die Spargels aison mit einem 

ähnlichen sportlichen Ereignis eingeläutet. Das war jedoch nicht immer so – 

ursprünglich markierte der Lauf das Ende der Spargelzeit, nicht den Beginn. Damals 

trugen die Sportlerinnen und Sportler Spargelstangen  wie Staffelstäbe in der Hand 

und liefen damit durch die Felder. Zu  Schwetzingen  hat da s Königsgemüse zudem seit 

Jahrhunderten eine  besonders eng e Verbindung:  Seit 1668 wird das „weiße Gold“ hier 

kultiviert – vornehmlich für den Genuss des Adels . Als der Anbau im  19. Jahrhundert 

dann  ausgeweitet  wurde , fand der  Schwetzinger Spargel seinen Weg in andere 

Bevölkerungsschichten und ins Ausland.  

Schlossbesuch am Laufevent  

Während de r Veranstaltung können Besucherinnen und Besucher die Sommerresidenz 

regulär erkunden , einige Teile des Schlossgartens  sind jedoch  den Läuferinnen und 

Läufern vorbehalten. Zudem ist mit vielen Zuschauerinnen und Zuschauern zu 

rechnen. Der Führungsbetrieb bleibt jedoch vom Lauf  unbeeinträchtigt : Von 10.30 bis 

17.00 Uhr geht es für die Gäste  im Stundentakt  – oder bei Bedarf im Halbstundentakt – 

auf Zeitreise durchs Schloss.  Nach dem Lauf, etwa um  13.00 Uhr, ist dann auch das 

Gartenensemble wieder uneingeschränkt begehbar . Für alle Bienenfans  startet dann 

um 14.30 Uhr die Sonderführung „Das süßeste Gold“ mit Imkerin Alexandra Großhans. 

Sie nimmt die Gäste mit auf einen Rundgang durch  den Schlossgarten und berichtet 

allerhand  Wissenswertes über das Leben der Honigbienen, ihr Tagwerk im Kreislauf 

von Natur und Jahreszeiten, über die Geschichte der Imkerei und B ienenprodukte. 

Faszinierende Einblicke in die Welt der fleißigen Insekten  liefert zudem d er 

Bienenschaukasten . 

 

Service und Information   

15. Schwetzinger Spargellauf  

Sportveranstaltung  
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Veranstaltungsort  

Schloss und Schlossgarten Schwetzingen  

Schlossgarten  

Schloss Mittelbau  

68723 Schwetzingen  

 

Termin  

Sonntag, 29 . März   

 

Zeitplan  

09.30 Uhr  Schülerlauf ca. 1 .200 Meter (Jahrgang 201 3 und jünger)  

10.00 Uhr  Bambinilauf  500 Meter (Jahrgang 201 9 und jünger)  

10.20 Uhr  5-Kilometer -Lauf (Jahrgang 201 6 und älter)  

10.30 Uhr  10-Kilometer -Lauf (Jahrgang 201 4 und älter)  

12.30 Uhr  Siegerehrung  

 

Eintritt für Zuschauerinnen und Zuschauer  

Schlossgarten  

Erwachsene 9,00 €  

Ermäßigte 4,50 €  

Familien 22,50 €  

 

Schloss (mit Führung 60 Minuten) und Garten  

Erwachsene 12,00 €  

Ermäßigte 6,00 €  

Familien 30,00 €  

 

Schloss (mit Führung 90 Minuten) und Garten  

Erwachsene 13,00 €  
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Ermäßigte 6,50 €  

Familien 32,50 €  
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Ihr Pressekontakt Presse - und Medienservice der 

Staatlichen Schlösser und Gärten Baden -Württemberg bei 

der Staatsanzeiger -Agentur: Telefon +49(0)7 11.6 66 01 38, 

presseservice@schloesser -und -gaerten.de  

Bilddownload Fotografien der Monumente in druckfähiger Qualität 

finden Sie im Internet unter: www.schloesser -und -gaerten.de 

(Bereich „Presse“  / „Pressebilder“)  
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Kontakt  

Schloss und Schlossgarten Schwetzingen  

Schloss Mittelbau  

68723 Schwetzingen  

Besucherzentrum Schlosskasse  

Telefon +49(0)62 02.12 88 28  

info@schloss -schwetzingen.de  

www.schloss -schwetzingen.de  

www.schloesser -und -gaerten.de  

 

Haben Sie Interesse an der Arbeit der Staatlichen Schlösser und Gärten Baden -

Württemberg? Erfahren Sie mehr in der Jahrespublikation 2026 unter  

www.schloesser -und -gaerten.de  oder scannen Sie den  
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