. ) 8%
STAATLICHE SCHLOSSER UND GARTEN Baden Wirttemberg

STAATLICHE
SCHLOSSER
UND GARTEN

=l

BADEN-WURTTEMBERG

PRESSEMELDUNG
30. JUNI 2015/ 2 SEITEN
SCHLOSS FAVORITE RASTATT: WALKING-FUHRUNG AM 7. JULI

Schloss Favorite Rastatt

Walking und Geschichten im Schlosspark

Kultur und Sport ergénzen sich im Schlossgarten von Schloss Favorite: Das
ist das Prinzip der Veranstaltung der Staatlichen Schlésser und Garten am
7. Juli. Bei der Walking-Tour ,, Frische Luft, sportliche Betatigung und
kleine Geschichten “ am Dienstagabend geht es im Walkingschritt durch den
Schlossgarten. Zwischendurch hért man Geschichten vom Lustschloss der
Markgrafin Sibylla Augusta und aus der Vergangenheit des Schlossgartens.

GESUNDHEIT UND GESCHICHTE IM SCHLOSSPARK

Ein warmer Sommerabend im Schlosspark des Lustschlosses Favorite — das ist das
perfekte Setting fiir diesen Termin mit Bewegung und und Sonnenschein laden zu
Bewegung ein, was auch noch gut fir die Gesundheit ist. ,,Wir bieten allen
Unentschlossenen jetzt einen schonen Anlass, sich etwas Gutes zu tun®, erklért
Lydia Erforth von den Staatlichen Schldssern und Gérten, die die Veranstaltungen
organisiert. Einmal im Monat hat die Schlossverwaltung Rastatt seit diesem
Frihjahr die Walkingtermine im Programm. Bei der neuen Veranstaltung im Park
des Lustschlosses Favorite geht es im Walkingschritt — mit oder ohne Nordic-
Walking-Stdcke — durch das weitlaufige Gartengeldnde. Nach einem kurzen
Aufwérmen wird gemeinsam mit Pausen gelaufen. Zugleich erféhrt man auch viel
Uber die faszinierende Geschichte des Schlossgartens.Wo friiher die Markgrafin
Sibylla Augusta vor 300 Jahren lustwandelte, zeugt noch vieles von ihrem
Schaffen. ,,Das war der Ort, an dem sich die Markgréfin besonders wohlfiihlte —
daran kniipfen wir mit unserer Veranstaltung an, erklért Lydia Erforth von den
Staatlichen Schléssern und Gérten.

DER ENGLISCHE GARTEN ALS SPORTGELANDE
Fur das sportliche Team der Rastatter Schlossverwaltung war Kklar, dass der
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KOMMEN. STAUNEN. GENIESSEN. Die Staatlichen Schlésser und Garten Baden-Wirttemberg 6ffnen, be-
wahren und entwickeln 59 historische Monumente im deutschen Sidwesten. 2014 besuchten rund 3,7 Mio. Men-
schen diese Originalschauplatze mit Kulturschdtzen von hoéchstem Rang: darunter Schloss Heidelberg, Schloss
und Schlossgarten Schwetzingen, das Residenzschloss Ludwigsburg, Schloss und Schlossgarten Weikersheim,
Weltkulturerbe Kloster Maulbronn, Kloster und Schloss Salem sowie die Festungsruine Hohentwiel.

IHR PRESSEKONTAKT  Presse- und Medienservice der |  BILDDOWNLOAD  Fotografien der Monumente
Staatlichen Schldsser und Géarten Baden-Wdrttemberg in druckfahiger Qualitadt finden Sie im Internet
bei der Staatsanzeiger fir Baden-Wirttemberg GmbH: unter: www.schloesser-und-gaerten.de

Telefon +49(0)711.6 66 01-38, f.t.lang@staatsanzeiger.de (Bereich ,,Presse*/,,Pressefotos®).
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Schlossgarten genau das richtige Terrain ist, um dieses neue Konzept
auszuprobieren. Die idyllische Anlage im Stil eines Englischen Landschaftsgartens
ist der ideale Ort zum Spazierengehen oder Walken. Sanfte Wege unter schattigen
Bdumen sorgen fiir ein angenehmes und abwechslungsreiches Naturerlebnis bei der
Bewegung. Der néchste Termin der Veranstaltungsreihe steht am 7. Juli auf dem
Programm — wie immer seit dem Friihjahr am ersten Dienstag im Monat um 18.00
Uhr. Treffpunkt ist die Schlosskasse von Schloss Favorite um 17.45 Uhr. Bei
diesem Nordic-Walking-Rundgang im Garten der Markgréfin Sibylla Augusta ist
man ca. 1,5 Stunden unterwegs.

DIE TERMINE:
07.07. 2015/ 04.08. 2015/ 01.09. 2015/ 06.10. 2015, jeweils 18 Uhr.
Kosten: € 12,00

INFORMATIONEN

Schloss Favorite Rastatt

Am Schloss Favorite 5, 76437 Rastatt-Forch

Telefon +49 (0) 72 22 . 9 34 98 81, Telefax +49 (0) 72 22 . 9 34 98 82
service @ schloss-rastatt.de

WWW.SCHLOSS-FAVORITE-RASTATT.DE
WWW.SCHLOESSER-UND-GAERTEN.DE
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