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Kloster Maulbronn
Kuss und Umarmung: eine Annédherung an
Hildegard von Bingen in Kloster Maulbronn

Hildegard von Bingen gilt als erste Vertreterin der deutschen Mystik des
Mittelalters. Im Rahmen des ,, Erlebnistags im Kloster “ am 9. Oktober bietet
Kloster Maulbronn um 16.00 Uhr eine Anndherung an die Berihmtheit aus
dem 12. Jahrhundert: Die Kinstlerin Cordula Sauter zeichnet bei ihrem
Soloprogramm in Wort, Musik und Bild das Portrat dieser einzigartigen
Frau.

UNIVERSALGELEHRTE DES MITTELALTERS

Viele kennen Hildegard von Bingen (1098-1179) heute als grofie Krauterkundige und
Naturheilerin. Die Benediktinerin ist die wohl bekannteste Nonne des Mittelalters.
Schon fir ihre Zeitgenossen war sie eine Berlihmtheit. lhre Visionen und Ansichten
hielt sie in zahlreichen Biichern fest, die bald zum Inventar einer jeden guten
Klosterbibliothek gehdrten. Sie verfasste mehrere medizinische Schriften. In diesen
Abhandlungen verband sie das aus der Antike Uberlieferte Wissen (iber Krankheiten mit
zeitgendssischer Volksmedizin. Dariiber hinaus entwickelte Hildegard von Bingen
eigene Ansichten tber die Entstehung von Krankheiten, Korperlichkeit und Sexualitét.
Ein Meilenstein der christlichen Mystik ist ihr Werk ,,.Liber Scivias®, an dem sie fast 10
Jahre lang arbeitete. In St&dten und Klostern predigte sie den Menschenmassen von
Gott. Dabei kam sie weit herum: Auf ihrer letzten Reise besuchte sie angeblich auch
Kloster Maulbronn.

KOMMEN. STAUNEN. GENIESSEN. Die Staatlichen Schlésser und Géarten Baden-Wirttemberg 6ffnen, be-
wahren, entwickeln und vermarkten 62 historische Monumente im deutschen Stidwesten. 2019 besuchten rund 4
Mio. Menschen diese Originalschauplatze mit Kulturschdtzen von hdochstem Rang: darunter Schloss Heidelberg,
Schloss und Schlossgarten Schwetzingen, das Residenzschloss Ludwigsburg, Schloss und Schlossgarten Weikers -
heim, Weltkulturerbe Kloster Maulbronn, Kloster und Schloss Salem sowie die Festungsruine Hohentwiel.
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MUSIK UND TEXTE ZUM LEBEN DER HILDEGARD VON BINGEN

Am ,Erlebnistag im Kloster kehrt die Nonne noch einmal zurtick in das UNESCO-
Weltkulturerbe, wenn die Freiburger Schauspielerin und Musikerin Cordula Sauter bei
threm Soloprogramm ,,Kuss und Umarmung, eine Annidherung an Hildegard von
Bingen* das bewegte Leben der Frau aus dem Mittelalter nachzeichnet. Die Kinstlerin
referiert aus Hildegards Vita und liest aus ausgewahlten Briefen der Nonne vor. Dabei
behélt sie Fragen und Gedanken unserer Zeit im Blick. Miniaturen aus Hildegards
visiondren Schriften illustrieren die Inszenierung. Thematisch passende Musikstlicke,
von Sauter auf dem Akkordeon gespielt, runden ihre Anndherung an von Bingen ab. So
entsteht ein lebendiges Portrat einer einzigartigen Frau, deren Schriften die Jahrhunderte
Uberdauert haben und deren charismatische Personlichkeit bis heute beeindruckt.

VERANSTALTUNG IM RAHMEN DES ERLEBNISTAGS IM KLOSTER
Die Anndherung an Hildegard von Bingen ist eine Veranstaltung im Rahmen des

,Erlebnistags im Kloster”, an dem Kloster Maulbronn mit einem vielfaltigen Programm
fur Kinder und Erwachsene zu einer Reise in die Vergangenheit einladt. Seit 2015
veranstalten die Staatlichen Schldsser und Garten diesen Aktionstag, der dieses Jahr
unter dem Motto ,,Ein Fest fiir Grof3 und Klein® steht. In Baden-Wirttemberg laden
neben dem UNESCO-Weltkulturerbe Kloster Maulbronn vier weitere Kldster dazu ein:
Kloster Lorch im Stauferland, Kloster und Schloss Salem am Bodensee sowie die
Kloster Wiblingen und Schussenried in Oberschwaben.

SERVICE UND INFORMATION

KUSS UND UMARMUNG, EINE ANNAHERUNG AN HILDEGARD VON
BINGEN

Musik und Texte zum Leben der ,,Hildegard von Bingen*

Mit Cordula Sauter
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Sonntag, 9. Oktober 2022, 16.00 Uhr

Kloster Maulbronn, Laienrefektorium

Dauer circa 1,5 Stunden

Eintritt pro Person 12,00 €

Tickets sind ab sofort an der Klosterkasse erhaltlich. Telefonische Reservierung
unter +49(0)70 43.92 66 10 moglich.

ERLEBNISTAG IM KLOSTER
,,Ein Fest fir Grof3 und Klein*“
Sonntag, 9. Oktober 2022, 11.00 — 17.00 Uhr

INFORMATION

Kloster Maulbronn
Klosterhof 5

75433 Maulbronn

+49(0)70 43.92 66 10
info@kloster-maulbronn.de
www.Kkloster-maulbronn.de
www.schloesser-und-gaerten.de
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