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Botanischer Garten Karlsruhe und Schlossgarten Bruchsal und Rastatt

Fihrungen flr an Demenz erkrankte
Menschen starten am 6. April

Im Frihjahr 2016 starteten die Staatlichen Schldsser und Géarten Baden-
Wirttemberg ein neues Projekt: Fiihrungen mit an Demenz Erkrankten. De
Erfolg war enorm, die Nachfrage grof3. Jetzt steht wieder ein Termin auf
dem Programm: Am 6. April findet die erste Fiihrung im Botanischen
Garten in Karlsruhe statt; am 27. April folgen Termine im Schlossgarten
von Bruchsal und am 4. Mai in Rastatt.

FUHRUNG MIT POSITIVEN GEFUHLEN IM SCHLOSSGARTEN
Sinneseindriicke wecken Erinnerungen, das schone gemeinsame Erlebnis regt die
Teilnehmerinnen an, sich positiv dem Leben zuzuwenden: Das waren die
Erfahrungen bei den Fihrungen fir an Demenz Erkrankte, die im vergangenen Jahr
erstmals von den Staatlichen Schléssern und Gérten im Botanischen Garten
Karlsruhe und in den Schlossgérten in Bruchsal und Rastatt angeboten wurden.
Zudem ,.entsprach das Konzept den Bedrfnissen der Teilnehmer, am ¢ffentlichen
Leben teilzunehmen®, stellten die beiden Referentinnen, Anne Schneider und
Susanne Zedelius, fest, beide beruflich erfahren in der Arbeit mit Demenzkranken:
Anne Schneider ist Kursleiterin fiir ganzheitliches Gedéchtnistraining und Susanne
Zedelius Ergotherapeutin.

ERLEBNIS DER JAHRESZEITEN ERLEBNIS IM SCHLOSSGARTEN

Am 6. April steht die Fihrung ,,Nun will der Lenz uns griBen“ im Botanischen
Garten Karlsruhe auf dem Programm. Die jahreszeitlichen Eindricke im Garten
aufzugreifen, hilft den Teilnehmern der Filhrung bei der zeitlichen Orientierung im
Jahr und aktiviert zugleich — etwa mit vertrauten Liedern — die Erinnerung. Die
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Schlossgarten mit ihrer geordneten Struktur bieten zudem Sicherheit und
Orientierung — wichtige Faktoren furs Wohlfhlen von an Demenz erkrankten. Und
besonders im Frihjahr entfaltet die aufbliihende Schonheit der Schlossgérten ihre
Wirkung — auf alle Menschen, die sich in den griinen Paradiesen bewegen.

STAATLICHE SCHLOSSER UND GARTEN BIETEN NEUE ZUGANGE

Das historische Erbe des Landes flir moglichst viele Menschen zugénglich zu
machen haben die Staatlichen Schlgsser und Garten Baden-Wirttemberg zu einer
der zentralen Aufgaben der aktuellen Arbeit erklart. Die Palette der Fihrungen
wird besténdig erweitert und enthélt immer mehr Angebote fiir die ganz
unterschiedlichen Bedurfnisse der Besucherinnen und Besucher. Die Fuhrungen fur
an Demenz Erkrankte wurden in der vergangenen Saison erprobt — und finden sich
in diesem Jahr mit einer ganzen Reihe von Terminen im Programm der Staatlichen
Schlésser und Garten fur den Botanischen Garten Karlsruhe und die Schlossgarten
von Bruchsal und Rastatt.

SERVICE, TERMINE, INFORMATION
BOTANISCHER GARTEN KARLSRUHE

NUN WILL DER LENZ UNS GRUSSEN
Donnerstag, 6. April 2017, 15.00 Uhr

DEN GARTEN ERLEBEN MIT ALLEN SINNEN
Donnerstag, 1. Juni 15.00 Uhr

MEIN FREUND, DER BAUM
Donnerstag, 5. Oktober 2017, 15.00 Uhr

SCHLOSSGARTEN BRUCHSAL
NUN WILL DER LENZ UNS GRUSSEN
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Donnerstag, 27. April 2017, 15.00 Uhr

DEN GARTEN ERLEBEN MIT ALLEN SINNEN

Donnerstag, 22. Juni 2017, 15.00 Uhr

MEIN FREUND DER BAUM
Donnerstag, 12. Oktober 2017, 15.00 Uhr

SCHLOSS RASTATT
NUN WILL DER LENZ UNS GRUSSEN
Donnerstag, 4. Mai 15.00 Uhr

DEN GARTEN ERLEBEN MIT ALLEN SINNEN

Donnerstag, 29. Juni 15.00 Uhr

MEIN FREUND, DER BAUM
Donnerstag, 19. Okt. 15.00 Uhr

Informationen und Anmeldung
Service Center Karlsruhe, Bruchsal, Rastatt
Telefon +49 (0) 62 21.6 58 88 15

Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

WWW.SCHLOSS-BRUCHSAL.DE
WWW. SCHLOESSER-UND-GAERTEN.DE
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Die Staatlichen Schlgsser und Gérten Baden-Wurttemberg 6ffnen, be-

wahren, vermitteln und vermarkten 60 historische Monumente im deutschen Stidwesten. 2016 besuchten rund 3,8
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IHR PRESSEKONTAKT Presse- und Medienservice der
Staatlichen Schlésser und Garten Baden-Wiirttemberg i

Staatsanzeiger fur Baden-Wirttemberg GmbH:
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